
Diætetiske Urter, Strandsafari og Årøs specialiteter  

Onsdag d. 24/6 2015 

Kursusdag for Diætister   
     

Kl. 15.40   Færge til Årø. Der serveres lidt godt og mættende på færgeturen.   

Kl. 16.15 Oplæg ved Aksel Munksgaard, Pharma Nord om bla. Q10 vitamin og 

hjertesvigt. Lokale på Årø vingård.  

Kl. 17.00-18.30 Vinbonde Svend Åge Hansen fortæller om historien bag Årø vingård og 

viser rundt på vingården, Ø-butikken og i røgeriet.   

Vinsmagning af 3 lokale vine. Serveres med flutes.  

Kl. 18.30-21.00 På jagt efter urter i naturen til middagen med naturvejleder og 

urtespecialist, som guider langs eng og strand og deler ud af sin viden. 

Retur til Brummersgaard hvor urterne bliver forvandlet til et måltid og  

serveres med lokale specialiteter.  En oplevelse udover det sædvanlige, 

hvor vi samtidig bliver inspireret af øens gastronomiske formåen. 

Menuen består af Signaturret ”landskabet i en pølse” med 

strandkålssalsa og sennepsdip med honning og andre specialiteter fra 

Årø 

Kl. 21.15  Færge retur til Årøsund  

 

Kl. 21.22  Tak for i dag 

 

Arrangøren forbeholder sig ret til små ændringer i programmet samt 

små overraskelser undervejs. Arrangementet kræver som minimum 12 
tilmeldte. Sidste frist for tilmelding d. 10. juni.  
 

PharmaNord giver et tilskud til arrangementet og derfor koster det kun 300 kr pr. person.   

Alt også Færgebillet er inkluderet.   

Arrangør Malene Iskov. Tilmelding til maleneiskov@youmail.dk tlf. 22230590 senest d. 10. juni.  

Betaling ved tilmelding til Malene Iskov: reg.nr. 2452 kontonummer 6267-831-325 

Ved ønske om kvittering eller tilsendelse af elektronisk faktura bedes det oplyst på mailen 

 

 

 

 

 

Pharma Nord ApS - Sadelmagervej 30-32 - 7100 Vejle – Danmark 

mailto:maleneiskov@youmail.dk

