
 

Produktudvikling og Kostplaner 

Sommer kursus for Diætister og PB’ere i Sundhed og Ernæring  

 Mandag d. 26. september 2016  kl. 16.00 – 20.00. 
 Pris 275 kr inkl. oplæg, mad, materialer og sunde goodiebags. 
 Kursussted: Naturmælk i Tinglev  
 Tilmelding til Malene Iskov senest d. 16. september på mail: maleneiskov@youmail.dk. Ved 

tilmelding oplyses navn, mail, telefonnummer og evt. arbejdssted.  

 

Arrangeres af Diætist Malene Iskov. Med støtte fra Naturmælk.  
 

Mette Thøgersen, Madlogvita deltager også og besvarer gerne spørgsmål 
omkring Vitakost. Kursusdeltagere har mulighed for at få en gratis 
prøvelicens på 14 dage til Vitakost.  
 

16.00-16.30 Servering af Snacks fra Naturmælk 
 

16.30-18.00 Oplæg og debat om produktudvikling af mejeriprodukter og rundvisning på 
Naturmælk v. Nelly Riggelsen  

Naturmælk er et lille innovativt økologisk og biodynamiske mejeri, der har et mål 
om at producere kvalitetsprodukter der smager. Mejeriet arbejder målrettet med 
at udvikle produkter af høj ernæringsmæssig værdi og de gør en dyd ud af at 
lytte til kundernes behov og ønsker.  

 
18.00-18.45 Aftensmad fra Krusmølle 

Krusmølle er kendt for at levere delikatesser, hvor der er kræset for smag og 
kvalitet. Intet er overladt til tilfældigheder.   
Middagen leveres fra Krusmølle og giver godt grundlag for kollegial sparring.   
 

18.45-19.45 Oplæg, debat og sparring om brug af kostplaner som pædagogisk redskab ved 
diætbehandling v. Malene Iskov, DiætistTeamet 
 
I oplægget tages afsæt i VITAKOST, som er et helt nyt program, som er inspireret 
af MADLOG VITA – tilsat en masse ny funktionalitet og nye features.  
 

19.45-20.00 Afrunding af dagen og udlevering af Goodiebags 
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