Opskrift: Leverpostej med hvidkal

Leverpostej med hvidkal

2 liter
. o
Ingredienser Fremgangsmade
500 g optoet hakket hvidkal fra Senderjydsk Kal 1. Alt rgres sammen med handmixer eller reremaskine til massen far
500 g hakket lever luftbobler
5 dl d 2. Bagesi vandbad ved 225graderi ca 45 min. kernetemp min 90 grader
van

100 g hvedemel

75 g revet log

25 g salt

1 tsk peber, sort, 2,5g

Tip!

Naringsindhold Pr.100g
Fyld bageforme med vbagt

leverpostej og frys ned parat til at Energi 72,6 keal

bages ved lejlighed. Kan tilseettes Fedt 128
krydderier, ekstra peber og Kulhy.d rat 7328
Protein 732¢g

boulliontern
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